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TUTORA: Jeaneth Mamani Choquepuma 

ÁREA: COMUNICACIÓN 
TÍTULO DE LA ACTIVIDAD:  

GRAFOMOTRICIDAD 
 

Salvita y Fabiana te invitan a realizar diversos 
trazos… ¡te atreves! ¡Manos a la obra!  
 

 

 

Recorre con tu dedo índice el camino de estos insectos. 
Delinea y completa cada recorrido. 
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Recorre cada movimiento con tu dedo índice. 
Traza con tu lápiz los recorridos, sin tocar los bordes. 
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Recorre con tu dedo índice el camino de estos insectos. 
Traza con tu lápiz los recorridos. 
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TUTORA: Jeaneth Mamani Choquepuma 

Recorre con tu dedo índice por las líneas punteadas. 
Traza con tu lápiz los recorridos. 
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ÁREA: COMUNICACIÓN 
TÍTULO DE LA ACTIVIDAD:  

LA LETRA “M” “m” 
 

1.- Observa y escucha el siguiente trabalenguas: 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Identifica en el trabalenguas las palabras que empiezan con la letra “m” 
“M”encerrándolas con color rojo. 

 

2.- Encierra los dibujos cuyos nombres tengan la letra “m”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.- Colorea las palabras según tengan las sílabas indicadas. 

              

       rojo                    celeste                     verde                 anaranjado                  amarillo 

 

mano masa moto tomate 

mesa molino melón cometa 

misa miel mono muñeca 

mañana mona muleta manzana 

 

ma mu mo mi me 
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4.- Marca las imágenes de animales u objetos cuyos nombres no 
contengan la letra “m”. 

 

 

 

                     

 

5.- Practica la escritura de la letra minúscula ligada “m”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

•  

 

 

6.- Escribe las sílabas con las que empiezan cada dibujo. 

 
 
 
 
 
 

 
 

7.- Une con una línea las palabras que comienzan igual.  
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8. Une las sílabas con una línea luego escribe la palabra que se formó.  

 
 

9. Escribe la primera letra debajo de cada dibujo, luego toda la palabra 
formada en letra corrida. 

 
 

10.- Lee luego subraya las palabras que empiezan con la letra “M” 

 
Practica la escritura de la letra mayúscula ligada “M” 

 

•  

 

 

 

•  
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TUTORA: Jeaneth Mamani Choquepuma 

ÁREA: COMUNICACIÓN 
TÍTULO DE LA ACTIVIDAD:  

LA LETRA “P” “p” 
 

1.- Observa y escucha el siguiente trabalenguas: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Identifica en el trabalenguas las palabras que empiezan con la letra “p” 
encerrándolas con color azul. 

 

2.- Encierra los dibujos cuyos nombres tengan la letra “p”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.- Colorea las palabras según tengan las sílabas indicadas. 

              

       rojo                    celeste                     verde                 anaranjado                  amarillo 

 

pelota pepa puma pepino 

puñete pomo sopa cepillo 

perro apio ropa pileta 

lupa pomada repisa pulpo 

pa pu po pi pe 

Pepe puso un peso  

en el piso del pozo. 

En el piso del pozo  

Pepe puso un peso. 
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4.- Marca las imágenes de animales u objetos cuyos nombres  
contengan la letra “p”. 

 

 

 

                     

 

5.- Practica la escritura de la letra minúscula ligada “p”. 

 

 

•  

 

 

 

•  

 

 

6. Une las sílabas con una línea luego escribe la palabra que se formó.  

 

 
 

a 

pio 

pe 

pa pa 

pa 

pu 

ma

a 
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7.- Escribe la letra “P” en cada nombre luego únelo con líneas con cada 
persona. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Practica la escritura de la letra “P” (letra mayúscula ligada) 

 

•  

 

 

 

•  

 

 

 

8.- Lee con ayuda de tus papitos luego encierra la letra “P” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____aty es una niña. 
____epe es el papá. 

____co es un niño. 

____amela es la mamá. 

El bebé se llama ____iero 

 

El gallo Paco Pinto no pinta. 

El que pinta es el pintor 

que al gallo Paco pintó las pintas, 

pinta por pinta pintó. 



                               
  

                                                                                       
12 

TUTORA: Jeaneth Mamani Choquepuma 

ÁREA: MATEMÁTICA 
TÍTULO DE LA ACTIVIDAD:  

INICIACIÓN DEL CONCEPTO DE NÚMERO: 
Correspondencia uno a uno 

Todos, algunos, ninguno, muchos, pocos 
Más…que / Menos…que / Tantos…como 

 
 1.- Relaciona con una línea cada elemento de los conjuntos: 
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Todos, algunos, ninguno, muchos, pocos 

 

 

 

1.- Marca el conjunto que tiene NIGUNA unidad: 

2.- Colorea el conjunto que tiene POCOS elementos: 

3.- Colorea el conjunto que tiene MUCHOS elementos: 



                               
  

                                                                                       
14 

 

4.- Pinta ALGUNAS  personas que están sentadas: 

5.- Delinea el grupo donde TODOS los animales tienen cuatro patas: 

6.- Marca con x el grupo donde TODOS son cuadrados. 

 

Con las palabras TODOS, ALGUNO O NINGUNO indicamos si los elementos de 

un conjunto cumplen con una condición dada. 
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Más…que / Menos…que / Tantos…como 

 

1. Lucia fue al mercado y observó diferentes cantidades de productos. 
¿De qué productos hay más y de que hay menos? 

• La canasta tiene menos              

 

• La bandeja tiene más              

 

• El frasco que tiene menos                     

 

• La bolsa que tiene tantas  como      

 

 

Recorta y pega según las indicaciones. 

 

 

 

 

 

 

  

Pegar aquí 

 

Pegar aquí 

 

Pegar aquí 

 

Pegar aquí 
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2 

Rojo Rojo Rojo Azul  

2. Observa las imágenes y realiza lo siguiente. 

 

a) Pinta en el cuadro 2 tantos globos rojos como en el cuadro 1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

b) Pinta en el cuadro 2 tantas mariposas como mariquitas amarillas hay en el cuadro 1. 

 

 

 

 

 

 

 

3. Dibuja según indica: 
 

Tantos como Más que

 

Menos que Tantos como

 

 

 

 

1 

1 2 Rojo 

Rojo 
Amarillo  

Amarillo  

Amarillo  

Amarillo  
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4. Colorea según se indica.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

a) Menos       que  b) Tantos              como  

a) Menos         que  b) Tantos       como  

 

Al comparar el número de elementos de dos conjuntos podemos establecer si 

un conjunto tiene:  

Más elementos que el otro conjunto. 

Menos elementos que el otro conjunto. 

Tantos elementos como el otro conjunto. 
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TUTORA: Jeaneth Mamani Choquepuma 

ÁREA: MATEMÁTICA 
TÍTULO DE LA ACTIVIDAD:  

UBICANDO OBJETOS (Razonamiento matemático) 
 

Veamos las ordenaciones que debes hacer, pero antes debes reconocer el estante donde 
colocarás los productos. 
 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 

 
 
Observa las tarjetas y cómo las frutas se ubicaron donde corresponde. 

 
 
  
 

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 

  

 
 
 
 

arriba 

centro 

abajo 

izquierda centro derecha 

Al centro y a la derecha Arriba y al centro Abajo a la izquierda 

Al centro a la izquierda 

Abajo y al centro 

Arriba a la derecha 

Abajo a la derecha 

Al centro del estante 

Arriba a la izquierda 
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Ahora es tu turno: Observa las tarjetas y dibuja las imágenes donde corresponde. 
 

 
 
  
 

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

A la izquierda y al 

centro 

Al centro a la derecha 

 

Al centro del estante 

 

Arriba a la derecha 

A la derecha y abajo 

Arriba a la izquierda 

Arriba al centro 

Abajo al centro 

A la izquierda y abajo 
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TUTORA       : Jeaneth Mamani Choquepuma 
ÁREA: CIENCIA Y TECNOLOGÍA 
TÍTULO DE LA ACTIVIDAD:  

EL ESQUELETO HUMANO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-El cuerpo está formado por 206 huesos. 
-Los huesos son duros y tienen diferentes tamaños. 
-A la reunión de todos los huesos se le llama 
ESQUELETO. 
-El esqueleto sirve para sostener todo el cuerpo. 
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Observa los nombres de los huesos de la cara, tronco, extremidades superiores y 
extremidades inferiores. 
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1.-Ahora observa, identifica y escribe los principales huesos que debes 
aprender, escribiendo sus nombres en los reglones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.-Completa el texto con ayuda de tus papitos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En nuestro cuerpo tenemos _____________huesos. 

Hay huesos ______________________________ y  cortos pero todos son diferentes. 

A la reunión de todos los huesos se llama ___________________________________ 

El esqueleto sirve para sostener todo el _______________________________. 
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Pega en una cartulina luego arma el siguiente esqueleto móvil (Practica los nombres de los 
huesos) 
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TUTORA: Jeaneth Mamani Choquepuma 

ÁREA: PERSONAL SOCIAL 
TÍTULO DE LA ACTIVIDAD:  

EXPRESIONES: AYER, HOY, MAÑANA 
 

Escucha con atención la lectura de tus papitos y escribe las expresiones AYER, HOY y 

MAÑANA: 

AYER, HOY Y MAÑANA 

Letra y Música: Rosi Estremadoyro Meza 

 

Ayer fue un día bonito, todo el día brilló el sol 

con mis primos he jugado con carritos y un camión, 

también fui donde mi abuelo y un gran beso yo le di 

él me dio unos caramelos, chocolates y maní. 
 

Hoy también es un gran día porque voy a ir a pasear 

con mi papi y con mi mami una vuelta voy a dar 

nos iremos a jugar a un parque por acá 

y después a comer algo en un lindo restaurant. 
 

Mañana será otro día y otras cosas voy a hacer 

iré al colegio en la mañana para poder aprender 

en la tarde un amigo a mi casa va a venir 

a jugar con mis juguetes, ¡uy! Me voy a divertir. 
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1.- Observa y conversa con tus papitos: Según las imágenes ¿Qué hizo Manuel? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.- Utiliza las expresiones AYER, HOY y MAÑANA en el siguiente dibujo ¿Qué hizo la 

señora? 
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3.- Los días de la semana son 7: Lunes, martes, miércoles, jueves, viernes, sábado y 
domingo. ¿Qué día es hoy? ¿Qué día fue ayer? ¿Qué día será mañana? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las expresiones AYER indica la acción 

que ya pasó, HOY indica la acción que 

está ocurriendo y MAÑANA indica la 

acción que va ocurrir. 
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TUTORA: Jeaneth Mamani Choquepuma 

ÁREA: EDUCACIÓN RELIGIOSA 
TÍTULO DE LA ACTIVIDAD:  

JESÚS NUESTRO AMIGO 
 

Escucha la lectura de tus papitos luego conversa: 

¿Quién es Jesús para ti? 

Jesús para nosotros es el amigo que nunca falla. 

Jesús como amigo ama a todos por igual. 

Las personas que son amigos de Jesús deberían 

hacer siempre el bien. 

La amistad que se debe tener con Jesús debe ser 

verdadera. 

 

1. Completa la frase con las vocales correspondientes. 

 

J____s____s     m____   c____ ____d ____ 

y  m____   pr____t ____ g ____    

s ____ ____ m p r ____ 

 

2. Colorea la frase: 
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3. Reemplaza debajo de cada imagen la palabra, colorea luego escribe la frase 
completa. 

 

        nos enseña a perdonar de         

 

 

 

4. Escribe las letras que faltan para recordar lo que nos enseña Jesús. 

 

En lugar de peleas, A  ____ ____ R 

En lugar de enfados, P ____ ____ D ____ ____ 

En lugar de tristeza, A ____ ____ GR ____ ____ 

En lugar de egoísmo, G ____ N ____ R ____ S ____ D____ D  

 

5. Escribe si son verdaderas una V y si son falsas F  

✓ Dios nos perdona si personamos a los demás      

✓ Dios nos perdona solo cuando se lo pedimos       

✓ Dios nos perdona siempre                                     

✓ Dios nos perdona a todos                                      

      

6. Define con tus propias palabras los siguientes tipos de amistad. 

VERDADERA 

 

 

 

 

NTERESADA 
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PROFESORA: Marylin Giles Rodriguez 

ÁREA: INGLES 
FEELINGS 

1. Read and draw their faces. (Lee y dibuja sus caritas) 
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2. –Complete and match. (Completa y une.) 
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3. - Look at each picture and choose the pronoun, then color 
in the correct circle.(Observa cada imagen y colorea el pronombre correcto.) 
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4.- Read and fill in with he or she. (leer y completar con HE or SHE.) 

 

 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
_________________ is Molly. 

  
 
_________________is Polly. 

  
 
_________________ is Fred. 

  
 
_________________ is Tony 

  
 
_________________ is Mark. 

  
 
_________________ is Emma.  

  
 
_________________ is Lucy. 

  
 
_________________ is Peter 

  
 
_________________ is Kate. 
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PROFESORA: Lucero Yto Apaza 

ÁREA: ARTE Y CULTURA - MÚSICA 
 

 

¡REPASEMOS!!!! 

FIGURAS Y SILENCIOS 

 MUSICALES 

TENEMOS 7 FIGURAS MUSICALES 

 

 

 

 

 

 

 

LOS SILENCIOS  
Son los signos que indican la interrupción momentánea de los sonidos. Son 7, porque a 

cada figura le corresponde uno. 
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RECORDEMOS… 

Los silencios se dibujan dentro del 

pentagrama y tienen una colocación fija. 

Entonces no se puede dibujar los 

silencios en cualquier espacio o línea del 

pentagrama. 

 

 

Y… ¿Qué forma  

tienen los silencios  

de cada figura? 
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FIGURA 1 

REDONDA Y SU SILENCIO 

La primera figura se llama REDONDA. 

• ¿Cuántos tiempos o pulsos tiene de duración? 

Una redonda dura 4 tiempos – pulsos 

 

• ¿Cuál es la forma de la redonda? 

La forma de la redonda es la de un óvalo vacío, cuyas curvas se 

trazan de arriba hacia abajo y con inclinación de izquierda a derecha 

del niño que escribe. 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

1.-DIBUJA EN UNA HOJA LAS SIGUIENTES FIGURAS 

MUSICALES:  

• EN UNA HOJA 20 REDONDAS. 

• EN UNA HOJA 10 BLANCAS. 

• EN UNA HOJA 15 NEGRAS. 

2.-MARCA CON UNA  

• ¿Cuántos tiempos dura una redonda? 

a) 2        b) 4        c) 1 
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PROFESOR: Edward Andre Yparraguirre Ramos 

ÁREA: EDUCACIÓN FÍSICA 
TÍTULO DE LA ACTIVIDAD:  

COORDINACIÓN ÓCULO PIE 
 

REALIZAMOS coordinación óculo pie. 

• Marcamos en el piso con una cinta una línea de 2m.  

• Marcamos en el piso con unas pequeñas cintas horizontalmente a la línea que 

marcamos anteriormente dejando un espacio de 40cm cada marca.  

Te debe quedar de la siguiente manera  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Realiza las actividades explicadas en el siguiente video. 

 

https://youtu.be/92xiK09VjOk 

 

- GRABA UN VIDEO CON TU MAMÁ O PAPÁ O ALGUNA PERSONA MAYOR 

REALIZANDO TÚ LOS EJERCICIOS DEL VIDEO Y MÁNDALOS A LOS 

CORREOS: 

 
dunas.ed.fisica@gmail.com 

andymachucarom52@gmail.com 
 
 
 

https://youtu.be/92xiK09VjOk
mailto:dunas.ed.fisica@gmail.com
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Papitos:  
 

• Clase trabajada clase evaluada, se les pide realizar las actividades 
oportunamente con sus pequeños. 
 

• Cualquier consulta o duda que tengan para desarrollar los trabajos de las 
diferentes áreas pueden comunicarse: 
 

❖ Tutora del primer grado: Jeaneth Mamani Choquepuma 
❖ Celular: 974442592 
❖ Correo electrónico: jmamani@colegiodunalastair.edu.pe 

 

❖ Profesora de Inglés: Marilin Giles Rodriguez 
❖ Celular: 993392044 
❖ Correo electrónico: mgiles@colegiodunalastair.edu.pe 

 
 

❖ Profesora de Arte y Cultura – Música: Lucero Gabriela Yto Apaza 
❖ Celular: 935134349 
❖ Correo electrónico: lyto@colegiodunalastair.edu.pe 

 
❖ Profesora de Educación física: Edward André Yparraguirre Ramos 
❖ Celular: 967253325 

❖ Correo electrónico: eyparraguirre@colegiodunalastair.edu.pe 
 

mailto:jmamani@colegiodunalastair.edu.pe
mailto:mgiles@colegiodunalastair.edu.pe
mailto:lyto@colegiodunalastair.edu.pe
mailto:eyparraguirre@colegiodunalastair.edu.pe

